
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖尿病教室が新たに生活習慣病教室として生まれ変わりました。時間も1枠1時間と延長したため質

疑応答の時間も十分に確保できました。是非、御参加下さい。 

 

場 所：管理棟 2 階会議室  

対象者：生活習慣病（高血圧症、糖尿病、高脂血症、 

メタボリックシンドロームなど）に関心のある方 

講義内容(2009 年 8 月) 

 日  時 講義内容 担  当 

第１回 
8 月 5 日（水） 

14：00～15：00 

・肥満と病気 
医師 

第２回 
8 月１２日（水） 

14：00～15：00 

・生活習慣病関連の治療薬について 
薬剤師 

第３回 
8 月１９日（水） 

11：00～13：00 

・外食･間食･アルコールについて 
管理栄養士 

第４回 
8 月２６日（水） 

14：00～15：00 

・心臓病と日常生活について 
看護師 

○ 受講方法：時間までに会場にお集まり下さい。どの回からでも御参加いただけます。 

☆８月１９日(水)は予約制となっております☆ 

 

お問い合わせは 

『愛媛病院 医事課』までご連絡下さい。 

℡ 08９-990-1893 内線（293） 


